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Cómo realizar 
Videoconferencias 
en Zoom
El presente instructivo explica cómo 
ingresar y crear una sala de 
videoconferencia en Zoom. 
Zoom es una plataforma de 
videonferencias o reuniones en línea que 
permite un alto número de participantes, 
acceso desde diferentes dispositivos, una 
alta definición de sonido y video, el uso 
compartido de la pantalla y un conjunto 
completo de funciones de colaboración, 
además de la posibilidad de grabar y 
guardar las videoconferencias. 
Para poder asistir a una videoconferencia, 
todos los usuarios deben tener una cuenta 
en Zoom e instalada la aplicación en el 
dispositivo o PC que vayan a usar. 

Acceso a Zoom

PASO 1: Ingresar a la web de la aplicación 
https://zoom.us/. Cliquear Ingresar si ya se 
posee una cuenta o seleccionar Regístrese, 
es gratuita para crearla sin costo. 

PASO 2:  Completar dirección de e-mail y 
contraseña. Cliquear Ingresar.
 

Interface del PASO 1: Pantalla de Inicio de Zoom.

Interface del PASO 2: Campos para el acceso con usuario y contraseña.
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PASO 3: En la barra superior, a la derecha, 
cliquear Recursos para desplegar el menú y 
seleccionar Descargar el cliente de Zoom.

Adrián Roberto Brando
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Interface del PASO 3: Menú Recursos desplegado para buscar el instalador de la aplicación.

Interface del PASO 4: Botón para descargar el instalador de la aplicación.

PASO 4: En la opción Cliente Zoom para 
reuniones, seleccionar Descargar.
Buscar el archivo .exe en la computadora, 
hacer clic derecho y Ejecutar.

Importante: Una vez instalado Zoom en la 
computadora o dispositivo, aparecerá un 
acceso directo a la cuenta donde se podrán 
gestionar rápidadamente las reuniones. 
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Creación de una sala de videoconferencia 

PASO 5: Seleccionar Programar una 
reunión nueva.

Interface del PASO 5: Vista general de una cuenta de Zoom. 
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PASO 6: Completar los campos requeridos 
para la configuración de la sala: tema (o 
título), descripción, día y horario, duración, 
zona horaria. Tildar/destildar las opciones 
de reunión recurrente, inscripción, 
contraseña, habilitación de video y audio 
para los participantes, opciones de reunión 
y anfitriones alternativos, según los obejti-
vos que se hayan planteado para la activi-
dad.
Al finalizar cliquear Guardar.

Interface del PASO 6: Opciones para la configuración de una sala.
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PASO 7: Una vez creada la reunión, copiar la 
URL de acceso para publicar el enlace en el 
aula virtual o cliquear copiar invitación 
para enviar por mail y/o mensaje de texto.

Interface del PASO 7: Vista de datos para difundir la reunión.


